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Il vento si svelava ancora all’orecchio dell’uomo come 
un sussurro o si esternava impetuoso nella tempesta; 
questo messaggio era portato dagli esseri dell’Aria che 
segnavano i passi del respiro che entra ed esce dai cor-
pi; e manifesta l’agitazione dei sentimenti umani.

Il suono dei fiumi e dei ruscelli, lo scorrere dell’acqua 
nelle sue molte forme, mostrava il messaggio degli es-
seri dell’Acqua. Questo messaggio era anche il segreto 
dei fluidi che scorrono nei corpi delle piante, degli ani-
mali e dell’essere umano e parla del fluire della Vita.
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